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с. Большепанюшево 2023 год

План работы ШСК «Олимп» на 2023-2024 уч.год.
Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в
систематический процесс физического и спортивного совершенствования.
Задачи:
1. Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности;
2. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям;
4. Комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных соревнованиях;
5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
6. Комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	Организационная работа ШСК

	1.
	Утверждение плана.
	Сентябрь
	Директор школы
Миллер С.Д.

	2.
	Составление графика
работы спортивной секции.
	Сентябрь
	Координатор ВР
Шабалина Н.С.

	3.
	Выборы председателя ШСК
«Олимп» и совета ШСК
	Сентябрь
	Руководитель ШСК Миллер В.В. Совет
ШСК

	Воспитательная работа

	1.
	Привлечение детей группы
«риска» к занятиям
физической культуры и спорта.
	В течении года
	Координатор по ВР Шабалина Н.С., классные руководители

	Физкультурно-оздоровительная работа

	1.
	Организация подготовки детей к успешному выполнению норм ВФСК
ГТО
	В течении года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	2.
	Работа спортивной секции
	Согласно программе
доп.образования
	Руководитель ШСК Миллер В.В.



	3.
	Организация спортивных мероприятий
	В течение года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	4.
	Участие в соревнованиях, организованных
муниципальными органами власти
	В течение года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	5.
	Организация спортивно-
оздоровительной работы в пришкольном лагере
	Июнь (по
отдельному плану)
	Руководитель
ШСК Миллер В.В.

	Методическая работа

	1.
	Посещение семинаров, участие в вебинарах,
конференция для руководителей ШСК
	В течении года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	2.
	Изучение нормативной
документации,
регламентирующей деятельность ШСК
	Постоянно
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	3.
	Проведение методических мероприятий с целью
обмена опытом
	В течении года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	4.
	Участие в конкурсах,
форумах, проектах разного уровня (муниципальных, региональных)
	Постоянно
	Руководитель ШСК Миллер В.В.

	5.
	Освещение мероприятий на сайте ОУ
	В течении года
	Руководитель ШСК Миллер В.В.









Тематическое планирование спортивного клуба
                                МБОУ «Большапанюшевская СОШ» 

	№ п/п
	Тема
	

	1
	Настольный теннис личное первенство (к дню Отца)
	

	2
	Волейбол между классами (в течении года)
	

	3
	Шашки 1-4 классы личное-первенство
	



	4
	Стрельба ученики 5-11 классы + учителя
	

	5
	Шашки выявление сильнейших среди 5-11 классов
	

	6
	Теннис сборная школы ученики-сельская молодежь
	

	7
	Шашки. Лично-командное первенство
	

	8
	Участие в районном турнире по шахматам
	

	9
	Участие в спартакиаде школьников
	

	10
	Турнир к 23 февраля «А-ну-ка парни»
	

	11
	Скипинг (прыжки на скакалке) 1-4 классы
	

	12
	Соревнования по ОФП «Мальчики на все 100»
	

	13
	Соревнования по ОФП «Девочки на все 100»
	

	14
	Осенний кросс
	

	15
	Весенний кросс
	

	16
	Акция «На зимовку с чистыми спортивными
площадками»
	

	17
	«Веселые старты»- 1-4 классы
	

	18
	Первенство школы по шахматам
	

	19
	Дружеский турнир по настольному теннису «ШСК»-
«Студенты»
	

	20
	Турнир по волейболу памяти Евгения Ринга
	

	21
	Соревнования по волейболу 5-11 класс
	

	22
	Соревнования по дартсу
	

	23
	Подготовка и участие в блиц турнире по шахматам,
посвященного дню защитника Отечества
	

	24
	Соревнования по ОФП, ГТО «Девчонки на все сто»
	

	25
	Соревнования по ОФП, ГТО «Мальчишки на все сто»
	

	26
	Веселые старты – 1-4 класс
	

	27
	Районная олимпиада
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